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uvoD

Pojav novega virusa SARS-CoV-2 in Sirjenje bolezni covid-19 po svetu in pri nas, nas je soocilo
s popolnoma novimi razmerami in je spomladi 2020 zahtevalo Stevilne prilagoditve Zivljenja v
druzbi ter izvajanje ukrepov za omejevanije Sirjenja bolezni.

Pojav novega koronavirusa pomeni dodatno tveganje v Zivljenju in potrebo po spremembi
obnasanja ter prilagoditvah. Tveganje od Sirjenja okuzbe s SARS-CoV-2 je odvisno od
epidemioloSkega polozaja in izvajanja ukrepov. Kljub izvajanju vseh ukrepov se lahko Se
vedno pojavijo primeri covid-19 in druge okuzbe.

Temeljno vodilo ostaja, da pridejo v Solo samo zdravi otroci oz. zaposleni. Pomembno je, da
so star$i in zaposleni seznanjeni s simptomi in znaki bolezni covid-9 in ob pojavu simptomov
in znakov pravilno ukrepajo.

SPLOSNI DEL

Nov hi$ni red Osnovne Sole Strazis¢e Kranj velja od 01.09.2020 do preklica. HiSni red velja za
vse enote $ole: Centralno $olo, PS Besnica, PS Zabnica, PS Podblica. V Hisnem redu so
zapisane le specifike, ki jih predlagajo NIJZ in MIZS z namenom varnega uénega okolja in
prepre€evanja z okuzbo COVID-19. Dokument je obvezujo¢ za vse deleznike Sole.

Osnovna $ola Strazis¢e Kranj dolo¢a s hiSnim redom vprasanja pomembna za nemoteno
Zivljenje in delo v Soli v ¢asu COVID-19. Velja za celoten Solski prostor. Protokol vrtca je
zapisan v nadaljevanju tega dokumenta.

Za vse uc€ence se vzgojno izobrazevalni proces za¢ne 01. 09. 2020.
Nova pravila hiSnega reda veljajo za vse prostore Sole in pripadajoe obmocje izven stavb. To
je obmocje, ki je namenjeno uporabi uCencem za pouk, odmore in za druge organizirane oblike
vzgojno-izobrazevalnega dela. Sem spadajo:

- Solska dvoriS¢a,

- $portna igrisca,

- ograjene povrsine otroskih igrisc,

- ekonomska dvoris€a (parkirni prostori) in

- povrSine ob zgradbah, ki jih Sola uporablja za vzgojno-izobrazevalno delo in za varen

prihod v Solo.

Poslovni €as Sole

Sola in organizacijske enote $ole poslujejo pet dni v tednu, in sicer v ponedeljek, torek,
sredo, Cetrtek in petek. (skladno s Pravili Solskega reda za Solsko leto 2020/2021).
Poslovni ¢as se lahko spremeni (skrajSa) glede na potrebe u€enceyv, ki izhajajo iz prijave
starSev. V Solske prostore lahko vstopajo le u¢enci in zaposleni. Ostali uporabniki lahko
vstopajo v Solo le, €e so primerno zasciteni in po predhodni najavi.

Uporaba mask za zunanje obiskovalce je obvezna! Zunanji obiskovalci (tudi starsi) se
o prihodu v Solo dogovorijo.

Pravila ravnanja v ¢asu razbremenitvenih ukrepov se bodo v skladu z epidemiolosko
sliko spreminjala oz. dopolnjevala. Spremembe bodo po potrebi objavljene na spletni
strani Sole.

1. PRIHOD V SOLO

V Solo lahko vstopajo le zdrave osebe: u€enci, zaposleni oz. obiskovalci. Pred prihodom v Solo
morajo starsi podpisati PISNO 1ZJAVO, s katero potrjujejo, da je otrok zdrav. Podpisane izjave
naj u¢enci oddajo v prvem tednu pouka.



VKkljucitev v Solo je obvezna za vse u€ence, razen za tiste, ki imajo zdravstvene tezave in jim
to svetuje zdravnik. Ce je v druzini druzinski &lan, ki spada v riziéno skupino, se star$i morajo
posvetovati z zdravnikom. Sola prilagodi pouk le uéencem, ki iz zdravstvenih razlogov ne
morejo obiskovati Sole (prilagodijo se metode in oblike dela).

Ugenci prihajajo v $olo IZKLJUCNO skozi (razliéne) vhode, ki so oznageni.

UcCenci v Solski objekt vstopajo posamicno, pri tem naj ohranjajo 1,5 do 2 metrsko
medosebno razdaljo.

Ob vstopu v Solo si vsak razkuzi roke.

Ucenci prihajajo v $olo pet minut pred pri¢etkom pouka. U¢enci vozadi prihajajo v Solo z
zadnjim moznim avtobusom in odhajajo s prvim moznim avtobusom (glede na
prietek/zakljuek svojega urnika).

Ko ucenci vstopijo v Solo, jih do ucilnice pospremi odrasla oseba, zaposlena na Soli. U¢enec
se preobuje pri svoji garderobi in le to takoj zapusti.

Po 3oli se gibamo kot v prometu — desna stran.

Na Solskih hodnikih so s talnimi ozna¢bami zarisani »koridorji«, ki usmerjajo gibanje in talne
oznacbe, ki skrbijo za ustrezno razdaljo.

Sola je zaklenjena. Na centralni $oli in v posameznih enotah se vodi evidenca zunanijih
obiskovalcev.

Sola sproti obvesé&a starse in uéence, da lahko v $olo vstopajo le zdravi uéenci in o drugih
aktualnih informacijah.

2. POUK

> UCILNICA

- Pouk obiskujejo le zdravi uéenci.

- Uc€enci so razdeljeni v manj$e skupine.

-V vsaki ucilnici je razkuzilo. Za vzdrZevanje ustrezne higiene rok se uporabljajo samo
ucilnice z umivalnikom, ki je opremljen z milom in brisakami za enkratno uporabo ter
koSem za odpadke.

- Vsaka skupina je v svojem razredu cel ¢as pouka, tudi v €asu podaljSanega bivanja.

- Zadrzevanje na hodniku ni dovoljeno.

- Sedezni red ucenceyv je stalen.

-V udilnici je oznaCen prostor, v katerem u€enci shranjujejo garderobo.

- Solske torbe ugenci nosijo domov.

- Uc€enci si ne posojajo Solskih potrebs¢in.

- Racunalnik v ucilnici uporabljajo zgolj ucitelji.

- Uc&enci ne smejo prina8ati v Solo razli¢nih igrac.

- Pouk naj se v najvecji mozni meri izvaja na prostem. Ucitelj na prostem izbere prostor,
kjer ni drugih u€encev. Zunanja igrala Se vedno niso v uporabi, zato jih uenci ne
uporabljajo za igro.

- Uditelj ucilnico vsako uro temeljito prezraci in vecCkrat razkuzi povrSine, ki se jih
pogosteje dotikamo (npr. kljuke).

> RACUNALNICA/UCILNICA ZA TEHNICNI POUK
V racunalniskih, tehnicni in gospodinjski u€ilnici, laboratorijin se prakticno delo in pouk izvaja
v prilagojenih razmerah.

» TELOVADNICA

Posebnega pomena je skrb za gibalne aktivnosti. Gibalne aktivnosti naj se izvajajo v ¢im vedji
meri na prostem, v telovadnici le iziemoma. U¢encem ponudimo aktivnosti BREZ STIKA (ne
priporoCamo iger z Zzogo, lovljenja ipd.)

> ZBORNICA, KABINETI ZA UCITELJE

Pri dolo€anju, koliko oseb je lahko najve¢ v prostoru, uporabljamo za zbornico in kabinete enak
klju¢ kot pri u€ilnicah (zagotovljena naj bo medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra).
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> SANITARIJE
Okna sanitarij naj bodo odprta.
Po uporabi sanitarij je potrebna $e posebna higiena rok!

3. PETMINUTNI ODMORI
Med petminutnimi odmori se u€enci zadrzujejo v razredu.
4. GLAVNI ODMOR IN MALICA

- Med Solskimi odmori, vklju&no s Solsko malico, uéenci ne zapuscajo udilnic.

- Malico u€enci zauZijejo v razredu.

- Pred hranjenjem ugitelj razkuzi klop (mizo), u€enci jo obriSejo s papirnato brisacko za
enkratno uporabo.

- Hrano razdeli uditelj ali dezurna oseba, ki si je pred razdeljevanjem umila roke, od klopi
do klopi.

- Po malici ucitelj in u€enci ponovijo postopek razkuzevanja klopi.

- Se posebno pozornost namenimo kulturi hranjenja.

5. KOSILO

- Kaosilo se izvaja v jedilnici PO RAZPOREDU SKUPIN.

- U€enci si pred kosilom umijejo roke. Upostevajo talne oznacCbe glede razdalje med
ucenci.

- Stoli v jedilnici so postavljeni na ustrezni razdalji, UCENCI UPORABLAJO LE
OZNACENE STOLE, jih ne premikajo ali prestavljajo.

- Prav tako upostevajo talne oznacbe pri pultu, kjer vracajo pladnje.

- Jedilnica se za vsako skupino razkuzi.

6. PODALJSANO BIVANJE IN JUTRANJE VARSTVO

- U€enci v jutranje varstvo vstopajo posamezno.

- Po kon¢anem jutranjem varstvu ucitelj poskrbi, da gredo v ucilnico.

- Pri podaljSanem bivanju se smiselno uporabljajo in smiselno prilagodijo navodila za
pouk.

- Podalj$ano bivanje naj se v najvecji mozni meri izvaja izven Sole, vendar le v okviru
skupine in na prostoru, ki je lo¢en od drugih skupin.

7. INDIVIDUALNA IN SKUPINSKA POMOC, DODATNA STROKOVNA POMOC

- Individualna in skupinska pomo¢/dodatna strokovna pomoc se izvaja ob upostevanju
vseh higienskih ukrepov za preprecevanje Sirjenja virusa SARS-CoV-2 (samo ucenci
istega razreda, odrasla oseba na zadostni razdalji 0z. z masko).

-V skupnih prostorih uporabljajo maske vsi odrasli ter u¢enci nad 12 let (skladno s
priporoCili NIJZ). Ucitelji in drugi strokovni delavci so v u€ilnici lahko brez maske. V
primeru, ko ni zagotovljena ustrezna razdalja (min. 1,5 metra), je maska obvezna.

8. ODHOD IZ SOLE

- Uc€enci odhajajo iz Sole pri vratih, pri katerih so vstopili v Solo.
- Starsi otroke pocakajo pred vhodnimi vrati.

- Starsi ne hodijo v Solske prostore.

- Zavaren odhod iz Sole poskrbi uitelj podaljSanega bivanja.



9. ZASCITNA OPREMA

- Ugitelji in ostali strokovni delavci uporabljajo zasgitno opremo v skladu z NIJZ in MIZS.
- UcCencido 12. leta ne nosijo zas€itnih mask.

10. GOVORILNE URE IN RODITELJSKI SESTANKI

- Govorilne ure in roditeljski sestanki potekajo na daljavo oziroma po telefonu ali prek
racunalniSke oziroma prek videopovezav. Le iziemoma lahko roditeljski sestanki in
govorilne ure potekajo v Soli ob doslednem upostevanju vseh higienskih ukrepov. O
tem mora biti vodstvo Sole obvesc¢eno.

11. INFORMIRANJE STARSEV

- StarSe Sola pravo€asno informira o novem HiSnem redu in Pravilih ravnanja v ¢asu
preprecCevanja nalezljivih bolezni..

- Starsi so pravo€asno informirani o ucilnici, v kateri bo imel njihov otrok pouk/podaljSano
bivanje.

- Stiki med starsi, uditelji, svetovalno sluzbo in vodstvom Sole se v &im vecji meri izvajajo
preko telefona, videokonference ali preko e-poste.

-V primeru bolezni otroka ali druzinskega ¢&lana so starsi o tem dolzni obvestiti Solo.

- Ce strokovni delavec $ole v éasu pouka ugotovi, da se udenec ne poduti dobro,
oziroma pri uéencu prepozna simptome in znake korona virusa ali neke druge
bolezni, u€enca odpelje v poseben prostor in 0 tem obvesti starSe oziroma skrbnike,
ki uCenca prevzamejo. Po odhodu se prostor razkuZi.

- Ravnatelj Sole o potrjenem primeru COVID 19 in o morebitnem delnem zaprtju Sole
seznani Ministrstvo za izobraZzevanje znanost in Sport po telefonu 01 400 52 69 ali
030 483 010 in ravna v skladu s priporogili in navodili Obmo&ne enote Nacionalnega
instituta za javno zdravje Ljubljana tel. 01/58 63 900.

- Cejeizrazen sum na COVID 19 s strani starev ali sum bolezni zaposlenih pri sebi ali
ozjih druzinskih &lanih, se ravnatelj posvetuje pri epidemiologu z obmoé&ne enote
NIJZ. Potrjeno bolezen javi na MIZS.

DNEVNA NAVODILA

Umivanje ali razkuzevanje rok je obvezno po vsakem prijemaniju kljuk (npr. vstopanje v ali
izstopanje iz ucilnice, pri odhodu na stranis€e ali prihodu iz strani§¢a), ograje stopnisca ali
po dotikanju drugih povrsin.

UpoStevanje higiene kaslja.

Ucilnica se zracCi vecCkrat dnevno.

UpoStevajmo zadostno medosebno razdaljo, vsaj 1,5 do 2 metra.

Odsvetujemo zbiranja v skupinah, razen v okviru u¢ne skupine, na celotnem obmocju Sole.
Zaprte prostore veckrat dnevno temeljito prezracimo, priporo€amo po vsaki uri (na stezaj
odprta okna).

Vsi prostori in povrsine se redno, dnevno Cistijo in razkuzujejo.

Ucenci posameznih oddelkov se med odmori zadrzujejo v ucilnicah.

Na hodnikih se gibajo po cestnem pravilu.

Po menjavi skupin, Cistilka razkuzi prostor (mize).

Po uporabi pripomockov/orodij u€itelj le te razkuzi za seboj.

Pred in po uporabi didakti¢nih pripomockov si morajo uéenci nujno umiti roke.

Uporaba sanitarij je dovoljena med poukom, poCaka se pred njimi, ¢e so zasedena.

V Solski objekt naj vstopajo samo u€enci in zaposleni, ostali le po potrebi po predhodni najavi
in naj uposStevajo vse potrebne ukrepe.

Organiziranje vsakrdnih dogodkov oziroma udeleZzba na njih (npr. koncerti, proslave,
razstave, literarni veceri) je odsvetovana.




UKREPI

Seznanitev z ukrepi (infografike, obvestila, predavanja itd.)

starsi, zaposleni,

ucenci

Samo zdrave osebe +
UpoStevanje zdravstvenih omejitev pri zaposlenih in u¢encih +
Umivanje/razkuzevanje rok +
Higiena kihanja in kaslja +

Ne dotikajmo se obraza (oc€i, nosu in ust) z necistimi/neumitimi +
rokami

Zadostna medosebna razdalja vsaj 1,5 do 2 metra v mirovanju, | +

pri gibanju vecja tezko
Uporaba mask (zaposleni, u¢enci) +
Cis&enje in razkuZevanje povrsin +
Zracenje prostorov +

MesSanje skupin (Sport, IP, uéne skupine)

dezinfekcija

Urnik uporabe prostorov (€asovni zamik: ucilnice, uporaba
jedilnica)

urnik, dezinfekcija

Dolocene poti gibanja (koridor) promet
Sestanki na daljavo (roditeljski sestanki, govorilne ure) +
Odsvetovanje prireditev e-prireditve

Ekskurzije in Sole v naravi

preverjene destinacije

Poseben rezim pri predmetu Sport (garderobe)

dezinfekcija

Poseben rezim pri igrah na zunanjem igriS€u +
Spodbujanje pouka na prostem +

Poseben rezim v jedilnici dezinfekcija
Vodenje evidence prisotnosti, tudi za zunanje obiskovalce tajnistvo

Dolocen prostor, kamor se lahko umakne obolelega

kabina dezurnega

Ravnatelj:
Pavel Sre¢nik




